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RPRAXISWORKSHOP: DIE MALY-MEDITATION -

HINTERGRUND UND ANWENDUNG THEMEN

WOLFGANG MALY arbeitete als Krankenpfleger, Zahntech-
nikermeister mit eigenen Betrieben und als Diakon. Als ihn eine
schwere Erkrankung mit schlechter Prognose heimsuchte, besann

er sich auf die Grundfesten des christilichen Glaubens und ent- PSYCHONEURO'MM?T\‘AOt‘Z%'E
wickelte zundchst fiir sich selbst die Maly-Meditation, die er mittler- DES LEBENS
weile mit vielen Patienten praktiziert und Therapeuten ausbildet. GESUNDHEITSELIXIER
Seine Erfahrungen aus Weiterbildungen in Tiefenpsychologie und i
Traumabewiltigung, vor allem jedoch die Zeit als Diakon sind sein Riistzeug fiir eine emphatische, zugewandte Arbeit mit Patienten und

ihren Familien, die sich ihm 6ffnen und so Zugang zur verbindenden Kraft der Maly-Meditation finden.

Maly-Meditation






